苗栗縣私立君毅高級中學　學年度第　學期
學生自主學習計畫申請書

	申請人
	
	班級/座號
	       年     班座號:           
（高二、三請寫文/理班）

	學習計畫
所屬領域
	
	申請日期
	 年      月       日

	以下欄位由指導老師審查填寫，申請人請勿填寫

	初審
(期初)
	□通過    □不通過  
審查意見：

指導教師簽名：　　　　　　　　　　　　　　　教務處認證：

	複審
(期初)
	□通過    □不通過  
審查意見：

指導教師簽名：　　　　　　　　　　　　　　　教務處認證：

	自主學習
成果認證
(期末)
	指導教師意見






指導教師簽章： 

	教務處認證
(期末)
	


註：學生自主學習計畫核定後發回，請確實執行並完成自主檢核，期末由指導教師確認成果後交回。
請家長檢閱過自主學習計畫申請書內容後於下方簽名
家長簽名： ___________________  日期：              
一、計畫主題：                                      (期初審查前完成)
	學習領域
	□國語文　□外語　□數學　□自然　□社會　□藝術設計　□音樂　□體育□資訊生科　□輔導　

	學習內容
	



	學習動機
(為什麼學這個)
	

	學習目標
(條列式)
	

	預計學習
內容說明
	


	校外協助專家
(無則免填)
	專長領域
	姓名
	職稱

	
	
	
	

	
	
	
	

	設備資源需求
	
(請明列參考書籍或資料、網路資源等)

	共學同學
(無則免填)
	姓名：                          (三位為限)


二、進度規畫(過程)：                                  (期初審查前完成)
	週次
	內容(注意是否碰到連假或考試)
	自主
檢核
	備註(所需資源、地點)
(有申請去圖書館的週次才可去)

	1
	開學週尚未開始
	
	

	2
	在原教室完成計畫撰寫，請運用計畫力、思考力，規畫時以謹慎力同時考慮學校其他活動避免撞期
	
	

	3
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	4
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	5
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	6
	第一次段考
	
	

	7
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	8
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	9
	校慶準備週暫停
	
	

	10
	校慶準備週暫停
	
	

	11
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	12
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	13
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	14
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	15
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	16
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	17
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	18
	
	
	☐圖書館 ☐實驗室 ☐需借平板
☐其他需求：

	19
	成果發表週
	
	

	20
	成果發表週
	
	

	21
	期末考週暫停
	
	


三、成果與反思：                                     (期末成發前完成)
	成果發表形式
	□PPT簡報  □海報  □影片  □其他__________

	心得反思
300字

展現自省力
	(請說明整個學習中學到了什麼？遇到哪些困難？獲得什麼經驗與啟發？是否影響了自己對於學習、生涯規畫…方面的想法？)

	執行功能
七力運用
	(過程中如何運用七力？請具體說明)



2

