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學習動機
大學想讀國際貿易系

英文很看重! 至少要均標!

L E A R N I N G  M O T I V A T I O N  A N D  G O A L S

學習目標
減少以後複習負擔

英文模擬考達均標以上

東吳大學 均標

淡江大學 均標

逢甲大學 均標 

政治大學 前標

台中大學 均標

(資料來源:大學甄選入學委員會)
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內容
01.

02. 片語書

03. 文法整理(B1~B2)

04. 北模試題

05. 翻譯&寫作練習

C O N T E N T S

5 0 0 0 單 字 書
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進度
3/14

3/21 片語書

3/28 文法整理(B1~B2)

4/11~5/2 北模試題

5/16~5/30 翻譯&寫作練習

S C H E D U L E

5 0 0 0 單 字 書
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5000單字書

勾出自己不會的單字，

並加以熟讀，運用疊加

法來記憶。
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片語書

將片語先寫一遍，不

會的勾起來，打星號

的為寫作時很實用。

In the blink of an eye

   =Suddenly



文法整理
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整理第一、二

冊自己不熟的

文法，以後可

以方便複習。 that子句

關係代名詞

強調句

使役動詞

分詞構句

不定代名詞
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北模試題

維持寫題目

的手感，複

習單字、文

法及片語。
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翻譯練習

進行結構分析、

圈出重要字，減

少在時態和文法

上的錯誤。
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寫作練習

練習兩種常考的作文題型，

接著請老師批改及評分，並

向老師詢問文章需再加強和

可再精進的地方。
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寫作練習(議論)
論點至少兩個，字數不夠

可以舉例。中文知道要怎

麼寫，但無法將內容中翻

英，可以換句話說，表達

出差不多的意思。
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寫作練習(故事)

W R I T I N G  P R A C T I C E

有基本的故事架構，前面

鋪陳和中間段落可以有更

多的描述，不要簡單帶

過。起承轉合的"轉"很重

要，可以發揮創意。
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學習成果

英文 : 8級分(均標)

離前標11級分差3級分

離頂標12級分差4級分

L E A R N I N G  R E S U L T



心得反思
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我 在 這 次 自 主 學 習 的 過 程 中 ， 有 預 期 進 度 達 不 到 的 狀 況 。

在 文 法 整 理 時 ， 我 只 來 得 及 完 成 第 一 冊 的 文 法 ， 第 二 冊 需

要 帶 回 家 做 ， 所 以 讓 我 知 道 在 安 排 任 何 進 度 時 ， 需 要 考 量

到 自 己 的 能 力 範 圍 。 我 知 道 學 好 英 文 靠 這 些 是 不 夠 的 ， 所

以 需 要 用 其 他 面 向 來 增 強 英 文 能 力 。 例 如 : 檢 定 、 外 國 電

影 、 外 國 歌 曲 。 整 體 學 習 過 程 很 充 實 ， 其 中 我 進 步 最 大 的

點 ， 就 是 寫 翻 譯 題 和 作 文 。 從 以 前 因 為 怕 出 錯 ， 所 以 只 會

用 一 些 簡 單 的 單 字 和 最 基 本 的 文 法 。 到 現 在 敢 嘗 試 用 高 中

的 單 字 和 文 法 去 寫 。
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只要你肯開始，

就永遠不會晚。


